
かかりつけの医療機関 連絡先

医療機関名：

担当医師名：

電 話 番 号：

患者さん 連絡先

お 名 前：

電 話 番 号：

本カードは必ず携帯してくださいメーゼント®・カード



●患者さんは、多発性硬化症治療薬メーゼント®（シポニモド）を服用しています。
●本剤服用中は、特に注意すべき副作用（徐脈性不整脈、感染症、黄斑浮腫、肝機能異常など）が
あります。確認され次第、裏面記載の医師にご連絡ください。

●本剤の服用開始6ヵ月以内に心筋梗塞、不安定狭心症、入院を要する非代償性心不全、NYHA
分類Ⅲ度またはⅣ度の心不全を発症した患者さんは、本剤を服用できません。

●著明なQT延長のある患者さん、CYP2C9*3/*3を保有している患者さんは、本剤を服用できません。
●妊婦または妊娠している可能性のある女性は、本剤を服用できません。そのような方が本剤を
服用している場合は、裏面記載の医師にご連絡ください。

●本剤服用中は、生ワクチンを接種できません。クラスⅠa、クラスⅢ抗不整脈剤、ベプリジル塩酸塩
との併用もできません。
●本剤の初回服用日または休薬後の服用再開日の服用前および服用後6時間は継続して、医療機関
にて、バイタルサインおよび心電図を測定する必要があります。
●本剤服用中に感染症の症状がみられた場合は、直ちに主治医に連絡するよう、患者さんにご指導
ください。

メーゼントを服用される患者さんへ

患者さんから本カードを提示された医師・薬剤師の先生方へ

●医療機関（病院、薬局など）を受診される場合は、医師・薬剤師の先生に、本カードを必ずお見せ
ください。
●メーゼントの増量期間中は心拍数が減少するため、失神やめまい、息切れなどの症状があらわれた
場合は主治医に連絡してください。また、少なくとも服用開始7日目までは家庭で脈拍数を測定し、
脈拍数が1分間に50回未満を示した場合にも主治医に連絡してください。

●本剤の増量期間中は「1日」でも服用し忘れた場合、維持用量服用中は「4日間以上」連続して
服用し忘れた場合は、再び1日目の量から治療を再開しなければなりません。上記の日数を服用
し忘れたら、すぐに主治医に連絡してください。


